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TÍTOL APLICACIONS DE L’ART-TERÀPIA A CONTEXTOS EDUCATIUS

PROFESSOR/RA Ascension	
  Moreno	
  Gonzàlez.	
  Pedagoga i Llicenciat en Belles Arts. Doctora en Belles Arts. Arterapeuta.
DATES, LLOC I 
HORARI

DIVENDRES de 18:30 a 21 h.  Seu del Col·legi. Data d’inici:  13 de ABRIL de 2012

DURADA 30 hores, 25 de taller i 5 no presencials

INTRODUCCIÓ I 
OBJECTIUS 

L’artterapia és una forma de psicoteràpia a través de l’art que pot aportar a mestres, professors i educadors elements teòrics i metodològics que 

posteriorment podran incorporar als seus contexts educatius.

Aquest  és un curs introductori on coneixerem què és l’Artteràpia i com es treballa i a on reflexionarem sobre com integrar tot el que anem 

experimentant en el curs a la pràctica educativa.

El curs consta de 25 hores presencials i 5 hores no presencials de treball individual, a partir dels textos que es facilitaran en el dossier del curs el 
primer dia.

- Conèixer les possibilitats educatives i terapèutiques de la expressió visual i plàstica.

- Comprendre què pot aportar l’Artteràpia a l’educació, pel que fa a: el plantejament dels tallers d’art i diferents activitats relacionades amb les 

arts, al marc, a la dinàmica grupal, al desenvolupament de l’activitat i al rol del professional.

- Adquirir els coneixements teòrics bàsics: ”setting”, transferència i contratransferència, simbolització, el triangle terapèutic, la simbolització, el 

orientacions teòriques...

- Realitzar un aprenentatge personal que permeti experimentar de forma vivencial el que després es podrà desenvolupar amb els alumnes.
CONTINGUTS - Aspectes teòrics: Diferents corrents d’Artteràpia (AT), metodologies de treball i principis bàsics d’intervenció. Anàlisi didàctic de cadascuna de 

res propostes que es realitzin.

- Treball corporal (TC): respiració, consciència corporal, expressió corporal 

- Taller (T): treball plàstic individual i grupal.

- Posta en comú, reflexió, anàlisi i implicacions educatives: com ha actuat cadascú en el desenvolupament de l’activitat, el contingut simbòlic, 

dificultats amb les que cada persona es troba, estratègies de resolució de conflictes, identitat individual, rols socials, atenció a la diversitat, 

etc.
M A T E R I A L 
NECESSARI:

Començarem la sessió amb una proposta de taller, que pot ser de treball corporal o plàstic. Posteriorment es posarà en comú el treball realitzat.  Finalment 
analitzarem didàcticament la proposta i abordarem les qüestions teòriques. L’objectiu és anar abordant  la teoria a partir del treball pràctic i de les 
dinàmiques grupals.  

PREU Col·legiats/des: 120 €. Estudiants: 135 €. No col·legiats/des: 170 €. Places limitades
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MATRICULACIÓ
La matriculació es pot realitzar a partir del dia  3 de Febrer de 2012: 
1. A través del web de COLBACAT, mitjançant el pagament amb targeta a l'adreça següent: http://www.colbacat.cat/  (aquesta opció estarà temporalment 

deshabilitada). 
2. Mitjançant una transferència bancària o ingrés al compte indicat a la butlleta d’inscripció. Caldrà enviar la butlleta i el comprovant del banc per correu electrònic a: 

formacio@colbacat.cat , per correu postal a COLBACAT C/ Diputació, 294 2n 2a 08009-Barcelona o fax: 93 302 21 67
 

BUTLLETA D’INSCRIPCIÓ

Nom I Cognoms..........……………………………………………………......................................................................…Col.leg.núm…..........................................…
NIF………....………....….E.mail (lletres majúscules)........................................……………........................................…Tel/mòbil...........................................……
Adreça…………………………...........................................................................................……………………………………………………….......................….......….
Població………………….................................................…...........................................CP….......……….... Província………......................………………….......….
Titulació……….................................................................................………................................……………………………………………………………...….......……
Professió ...............................................................En cas de ser docent, pot escriure el nom del centre de treball? ….............................................…...........
Titol del curs o cursos en que es matricula ....................................................................…..........…………………………………………………………........………
Si no és col·legiat/da, vol rebre informació per correu electrònic? ...........................................................................

L’abonament del curs es farà mitjançant l’ingrés de l’import  al compte corrent núm.  0081 0025 29 0001781781 del Banc de Sabadell, prèvia confirmació de plaça a 
la secretaria del Col·legi.
Constarà la inscripció en ferm en el moment de rebre la butlleta degudament cumplimentada i el resguard de l’ingrés per fax.
Termini d’inscripció: 5 díes abans de començament del curs/sos en el/els que es matriculi.

IMPORTANT:
1. COLBACAT es reserva el dret d'anul·lar el curs en cas de no cobrir la matricula mínima establerta.   Una vegada començat el curs no s'efectuarà la devolució de l'import. 

Només es tornarà l’import de la matricula quan el curs sigui anul·lat. En cas de no haver efectuat el pagament 5 díes abans del començament del curs, es perdrà el 
dret de matricula.

2. En el cas de ser estudiant universitari d'últim curs de carrera, caldrà que s'enviï un document que acrediti aquesta situació. Aquest document s'enviarà per fax o per correu 
electrònic. No es considerarà formalitzada la matricula fins que no s'hagi rebut aquest document acreditatiu.

3. Preu reduït:  S’aplicarà el 50 % del preu corresponent  als casos següents: Aturats, Jubilats i minusvalideses. Cal enviar per correu electrònic o fax el document acreditatiu en 
cada cas. No es considerarà formalitzada la matricula fins que no s'hagi rebut aquest document acreditatiu.  

Tel: 93 317 96 84. Fax: 93 302 21 67 . Correu electrònic: colbacat@me.com
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